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Definición ahogamiento y sumersión (A y S)
“El proceso de sufrir dificultades respiratorias debido a sumersión/inmersión en un líquido, 

con resultados que cabe clasificar en muerte, morbilidad y no morbilidad” 
No intencional: excluye lesiones relacionadas con violencia interpersonal, colectiva o 

autoinfligidas.

Introducción

236.000
defunciones/ año

Adolescentes

Ahogamiento 
y sumersión

(A y S)
Chile

5°causa de 
muerte específica 
del grupo causas 
externas

Objetivo 
Caracterizar la mortalidad por ahogamiento y sumersión no intencional en la 

población adolescente en Chile entre los años 1997 y 2017
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1. Base de datos

Verificación de duplicados

Integridad de datos

2. Matriz de datos

Causas específicas 
(W65 a W74)

Edad
(10 a 19 años)

Sexo

Día defunción

Mes defunción

Año defunción

Región residencia

Zona residencia
(rural/urbana)

3. Cálculo Tasas de 
Mortalidad crudas 

para el periodo

Sexo

Grupo etario 
(10-14 y 15-19 años)

Región residencia

Zona rural/urbana



Resultados

Variables N %
Sexo Hombre 972 85,3

Mujer 167 14,7
Edad 10-14 años 361 31,7

15-19 años 778 68,3
Región 

residencia
Arica y 
Parinacota 

15 1,32

Tarapacá 8 0,70
Antofagasta 15 1,32
Atacama 24 2,11
Coquimbo 39 3,42
Valparaíso 71 6,23
Metropolitana 218 19,14
O´Higgins 41 3,60
Maule 91 7,99
Ñuble 42 3,69
Biobío 151 13,26
La Araucanía 140 12,29
Los Ríos 61 5,36
Los Lagos 165 14,49
Aysén 45 3,95
Magallanes 13 1,14

Zona 
residencia

Zona rural 313 27,5
Zona Urbana 826 72,5
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TME por A y S según región de residencia, Chile  1997-2017

Región 
Residencia

TME  periodo   
(por 100.000 hab.)

Aysén 11,87
Los Lagos 5,66
Los Ríos 4,19
Araucanía 3,89
Biobío 2,59
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Días de la semana 

N° defunciones por  A y S según día de la semana, 
Chile 1997-2017
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Meses

N° defunciones por  A y S  según meses del año, 
Chile 1997-2017

78% 
entre noviembre y 

febrero

2 veces más 
defunciones  diarias 
sábados y domingos 

TME



TME por A y S  según zona de residencia, 
Chile 1997-2017
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2,6 veces mayor 
que zonas urbanas 

TME por A y S según región de residencia, Chile  1997-2017

Región 
Residencia

TME  periodo   
(por 100.000 hab.)

Aysén 11,87
Los Lagos 5,66
Los Ríos 4,19
Araucanía 3,89
Biobío 2,59

TME



Resultados

TME por  A y S según sexo y grupo etario, Chile 1997-2017
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Discusión y Conclusión 

Género y Causas 
externas

Variabilidad 
temporal-espacial 

Ocurrencia / 
Residencia

Sujeto
• Hombres 
• 15-19 años

Temporalidad
• Verano 

(Noviembre a Febrero)
• Fines de semana

Residencia
• Sur
• Ruralidad

“Los ahogamientos producen pérdidas humanas, sociales y 
económicas que son intolerablemente altas…”

En Chile podemos prevenirlos
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